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Préambule

Ce livret est un outil mis a disposition des enseignants, avec de nombreuses informations
vous permettant de préparer au mieux votre séjour a Saint Andéol. Il rassemble des généralités sur la
région, le village et présente I'établissement de maniere pratique.

Etoffé d’année en année, il permet d’avoir un premier apercu des possibilités offertes et de faciliter la
mise en application de votre projet ainsi que 'accueil des enfants.

Remarques et suggestions sont les bienvenues !
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Le Vercors & la Réserve Naturelle

Véritable citadelle naturelle de calcaire, le Parc Naturel Régional du Vercors s’étend sur plus de 206 000
hectares entre la vallée de I'Isere au nord et le Diois au sud.

L’eau a taillé dans ses falaises des gorges profondes, des cirques majestueux, des grottes et des gouffres
parmi les plus célebres d’Europe. Plateaux boisés et vallons modelés par I'agriculture abritent une faune

et une flore remarquables.

La Réserve des Hauts Plateaux

L’histoire a légué au Parc la gestion de la
Réserve naturelle nationale des Hauts-Plateaux
du Vercors, coeur de nature de 17 000 hectares
constituant la plus grande Réserve terrestre de
France métropolitaine.

Elle représente 8 % du
territoire du Parc du Vercors
et occupe la partie la plus
élevée et la plus sauvage du
massif entre 1 050 et 2 341
metres d’altitude au sommet
du Grand Veymont.

Créée en 1985, la réserve constitue un espace
particuliérement remarquable, protégé et
réglementé.

Extrait de "Tout ce que vous avez toujours voulu savoir
sur le Parc", disponible sur parc-du-vercors.fr
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e Parc
naturel
régional

du Vercors.

83 communes des départements de la Drome et de
I'Isére représentant huit régions naturelles : les Quatre-
montagnes, le Vercors Dromois, le Piémont Nord, le
Royans-Isére, le Royans-Drome, le Trieves et la
Gervanne ; coté nord, c’est la rigueur des Alpes séveres ;
coté sud, la premiere douceur du midi méditerrannéen.

Le Parc en chiffres

1970 : création du Parc

206 208 ha : superficie du Parc
139 000 ha : surface de foréts

37 300 ha : surface agricole utile
180 a 2341 m : altitudes

53 000 habitants

1 800 especes végétales

79 especes d'orchidées

72 especes de mammifeéres

140 espéces d'oiseaux nicheurs

4 especes de vautours

18 espaces naturels sensibles
8 sites Natura 2000

-100 000 ans : date des premieres traces de
présence humaine!
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https://parc-du-vercors.fr/sites/default/files/actualites/L'Institution/TOUT_20220425.pdf

et s&jours entants

Saint Andéol, notre village

Au coeur du balcon Est du vercors, nous retrouvons
le village de Saint Andéol avec ses 150 habitants :
les Saint Andéolous! Situé a 1020 métres d’altitude, au
pied des dolomites francaises, dans le Parc Naturel
Régional du Vercors. La commune, d’une superficie
de 2029 hectares, a la particularité de posséder
des terrains sur le plateau du Vercors.

La forét communale qui s’y trouve, d'une
surface de 624 hectares, fut vendue en 1975 au
ministére de 'environnement et fait maintenant
partie de la réserve naturelle des hauts plateaux.

Un site touristique privilégieé...

En plus de sa vocation d’élevage et
de ses ressources forestiéres, Saint-
Andéol ajoute aujourd’hui une
activité touristique affirmée.

... entre Vercors et Trieves

L’église, la cure, l'architecture des
anciennes constructions du village
et des hameaux témoignent de
Pouverture sur le Triéves ; tuiles
écailles, génoises, engranjeous.
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Notre histoire & nos valeurs

C’est au milieu des années 80 que le conseil municipal de Saint Andéol décide la construction d’un centre
de vacances et de gites ruraux. L’objectif étant de dynamiser ’emploi sur le village et d’octroyer pour la
commune un revenu découlant d’un loyer.

L’aventure a ainsi pu démarrer et nous nous employons chaque année a accueillir nos hotes dans les
meilleures conditions possibles, avec ’envie de leur faire découvrir les trésors d’une région comme nulle
autre ailleurs.

Au travers des activités que nous proposons, du territoire dans lequel nous vivons, de nos hébergements
sur lesquels nous travaillons, nos valeurs sont a partager!

Chez nous vous ne trouverez pas...

Du champagne a tous les étages, des paillettes, la
télé dans toutes les chambres et bien d’autres
choses encore...

Chez nous par contre vous trouverez :

Le plaisir d’étre accueilli avec sincérité et authenticité,
dans des chambres propres et confortables.

Le plaisir de bien manger, aussi, une nourriture adaptée.

Les 5 bonnes raisons de notre engagement

Parce que la vie en collectivité est source d’émotion, qu'elle est riche en découverte, qu'elle permet de
se comprendre et mieux vivre ensemble,

Parce que nous sommes fiers de pouvoir concilier une économie sociale, tournée vers l’emploi,
respectant les hommes et nos hotes,

Parce que nous pensons contribuer a une certaine forme d’éducation, que nous défendons les valeurs
de I’éducation populaire, que nous voyons le centre de vacances comme un véritable outil social, parce que
nous aimons que les anciens nous parlent de leurs souvenirs en classes de découverte,

Parce qu’une grande partie de nos excédents financiers sont réinvestis chaque année dans notre bati,
que notre équipe est la méme depuis longtemps, que nous sommes heureux, chaque matin, de nous
retrouver et de vous retrouver,

Parce que nous ne prétendons pas changer le monde mais que nous sommes aussi certain d'une chose :
aussi mince que soit notre contribution, nous vendons du souvenir et des bons moments passés ensemble.
Et fort de nos souvenirs, on construit un peu I'avenir... Et ¢a, c’est déja pas mal.
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L’équipe du Tétras-Lyre

Damien
Directeur depuis 1999

Relations partenaires, commercialisation,
Montage des séjours, suivi des batiments,
investissements, direction générale...Avec
Damien, on est str d’étre en confiance!

Carolann
Coordinatrice depuis 2019

Réservation des activités, direction et
suivi des séjours, animations nature,
recrutement des animateurs, coordination
des prestataires d'activités... Carolann
assure votre séjour!

Lucile

Animatrice nature & Coordinatrice

Lucile est votre interlocutrice privilégiée
durant votre séjour. Titulaire d'un BTS
GPN, sportive, aimant le terrain et le
contact avec la nature, Lucile apporte de
I’émerveillement aux enfant.

Reynald
Comptable depuis 2015

Administration du budget, facturation,
gestion du personnel, réglements des
fournisseurs. C’est la mission de Reynald!

Laurent
Maitre de maison depuis 2021

Accompagné dans sa tache par différentes
personnes selon les missions, Laurent
veille a votre accueil dans les meilleures
conditions possibles, avec gentillesse et
bonne humeur.

Freddy

Chargé de mission Classes de découverte

Ancien directeur de centre de vacances et
encadrant moyenne montagne diplomé,
Freddy recoit vos demandes de séjour et
vous concocte un programme sur mesure!

-
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Fabienne
Intendante depuis 2000

Fabienne s’occupe de la bonne tenue de la
maison. Planning du personnel, accueil
des hotes, accueil téléphonique, missions
de secrétariat... Une polyvalence précieuse
pour le Tétras-Lyre.

Yann
Chef de cuisine depuis 2000

Yohan
Cuisinier depuis 2015

La cuisine c’est leur domaine! Yann et
Yohan préparent prés de 150 repas par
jour. Ils savent combiner le goit des
enfants et la nécessité d’'une alimentation
équilibrée. Pari réussi pour des estomacs
comblés.

David
Chauffeur depuis 2017

Transport du public sur les sites d'activités,
avec David sympathie et bienveillance
sont au rendez-vous!

Nicolas

Technicien de maintenance depuis 2020

Nicolas, avec son accent so british, s'occupe
du déneigement, de la maintenance des
équipements et de leur réparation
éventuelle. Si tout fonctionne, c'est aussi
grace a lui!
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Nous sommes toujours disponibles pour vous rencontrer, &
enseignants, enfants et parents, et vous recevoir sur le centre. Nous
préférons nous déplacer pour faire en sorte que le séjour se déroule au
mieux. De plus, vous pouvez nous faire part de vos souhaits et méme
venir avec vos propres intervenants. Nous pouvons également monter
ensemble un séjour sur mesure en allant rechercher des intervenants
avec qui nous ne travaillons pas réguliérement.

Selon les périodes de départ souhaitées, 'effectif et I’age
des enfants, les activités ou la thématique retenues, nous
vous faisons parvenir une proposition comprenant un
emploi du temps, des fiches techniques par activité ainsi
qu'une estimation chiffrée de votre séjour.

Lorsque notre proposition vous convient, nous vous
faisons parvenir lensemble du dossier nécessaire a
I'Inspection Académique. La constitution d’un acompte
financier est demandée. Toutefois, nous sommes trés souples
sur les délais d’encaissement et pouvons faciliter les
différents réglements financiers. De plus, nous acceptons les
bons CAF et les chéques vacances de TANCV.

. Y L L S
W 4 A (7
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Attention, seul le retour de la convention signée par vos soins
bloque les dates initiales du séjour.

& - Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.eterpa.fr
rubrique "Nos séjours / Classes de découverte / La Boite a outils
de l'enseignant
nom d’utilisateur : enseignants
mot de passe : t8ZvhQ5

Les numéros d’agrément :

DDCS 0380RG0576 ; 84 enfants
Education Nationale : 460 50 38 215 ; 64 enfants ; 3 classes
PMI : 50 enfants

Personnes a mobilité réduite :

Notre centre est accessible aux personnes a mobilité réduite
(ascenseur, sanitaires et cheminement extérieur adapté) et dispose
de 9 lits aménagés.
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https://www.eterpa.fr/fr/accounts/login/?next=/fr/nos-sejours/classes-de-decouverte/la-boite-a-outils-de-lenseignant/
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Gestion environnementale

Pour un comportement éco-citoyen

Chez nous, on sait que I'on est pas parfait en matiére de gestion
environnementale. Mais on fait des efforts pour s’améliorer, des
petits gestes simples qui feront surement la différence un jour...

Alors on a mis en place :

Tri et déchets

Au centre, tous les déchets sont triés!

Lors des repas, les enfants sont sensibilisés et ont pour consigne de
répartir les déchets dans les bacs appropriés. Les déchets alimentaires
et du jardin sont déposés dans notre compost. Depuis 2009, le Tétras-
Lyre est devenu site pilote en matiére de compostage, soutenu par le
Conseil Général de I'Isére en partenariat avec ’association Triéves
Compostage.

Le pain rassi est stocké dans un
meuble mis a disposition des
: sl agriculteurs et des éleveurs qui
viennent alors le récupérer pour le donner a manger a leurs
animaux.

Les emballages et les verres sont distribués dans les
containers municipaux adaptés.

Fini les bouteilles en plastique ! Chaque enfant est muni d'une
gourde métallique.

Les cartons sont stockés puis déposés dans un container réservé au centre. Chaque semaine, une
camionnette de la communauté des communes du Trieves fait sa tournée de ramassage du carton.

Les huiles de cuisine sont stockées dans un container mis a disposition par une société qui se
charge par la suite de la recycler pour d'autres usages.

Isolation

Des investissements sont faits réguliéerement pour une isolation thermique constamment
améliorée (vitrages, volets roulants...).

Eclairage

Tous les éclairages des batiments sont progessivement remplacés par des systémes a
déclenchement par capteur. Au niveau municipal, les lampadaires s'éteignent a partir de minuit.

Panneaux solaires

La production d'eau chaude sanitaire se fait en partie grace a des panneaux solaires situés sur le
toit de I'établissement.
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La vie a Saint Andéol

Une journée type :

8h15 Petit déjeuner

9h15 Départ en activités

12h00 Fin des activités

12h15 Déjeuner

13h00 Temps calme

14h00 Reprise des activités
17h00 Gotter

17h30 Douche / Retour en classe
19h00 Diner

19h45 Veillée

Ces horaires sont indicatifs et dépendent des choix de I’enseignant, de la météo, des transports
éventuels, des activités nécessitant un équipement.

Ludothéeque

Nous mettons a votre disposition une ludotheque.

Nous vous demandons de bien sensibiliser le public et de vous assurez que
les jeux sont remis complets et correctement rangés dans la ludotheque. Vos
propositions sont les bienvenues pour compléter notre ludotheque !

¥ . retrouvez nos ressources sur www.eterpa.fr
rubrique "Nos séjours / Classes de découverte / Ressources
pédagogiques sur place”

Le matériel des activités

Nous mettons a votre disposition du matériel de
jonglerie, des ballons de foot, de volley, de basket, des
raquettes de ping pong et des balles... Sur place, nous
avons une table de ping pong et un baby foot.

Un terrain multisport permet de pratiquer le volley, le
mini foot et le basket !
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Qui dort ou?
Tétras-Lyre Haut
Chambre dortoir Est : 10 places

mezzanine
-lit1: litl:
-lit2: -lit2:
-lit3: -lit3:
-lit 4 : ~litd -
-lit5: 1t 5z
Chambre dortoir Sud : 12 places

mezzanine
-lit 1 it 1
-lit2: it 2 :
-lit3: 1it3
-lit4: it
-lit5: =Lt § s
-lit6:
it 7 :
Chambre dortoir Ouest : 12 places

mezzanine
-litl: -litl:
-lit2: -lit2:
-lit3: -lit3:
-lit4: -lit4:
-lit5: -lit5:
-lit6: -lit6:
Chambre 2 places :
lits superposés
- haut : - bas :

Chambre 2 places avec douche et WC
~litl: -lit2:

Chambre 2 places avec lavabo
-lit1: -lit2:

TR
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Qui dort ou?
Tétras-Lyre Bas
accessible personne & mobilité réduite

Chambre dortoir Nord : 5 places + accés jardin

“lit 1 : lits superposés
-lit2: - haut : - bas :
-lit 3 :

Chambre dortoir Sud : 5 places

“lit 1 - lits superposés

-lit2 - - haut : - bas :
-lit3:

Chambre 2 places

-lit1;

Au méme étage :

-2 WC PMR

- 2 douches

- 2 douches PMR
- 3 lavabos

ainsi qu'une salle d'activité et des acces vers le jardin/ terrain multisport
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Qui dort ou?

Ancienne Ecole
ler étage

Chambre dortoir Est : 6 places
lits superposés 1

- haut : - bas :
lits superposés 2
- haut : - bas :
lits superposés 3
- haut : - bas :

Chambre dortoir Ouest : 3 places

lits superposés
- haut : - bas :

- lit simple :

Chambre dortoir Sud : 7 places

Slit 1 lits superposés 1

_1it2: ~hent: TR
-lit 3 : lits superposés 2
- haut : - bas :

Chambre 1 place :
Cette chambre avec lit simple comporte sa cabine de douche et son lavabo ainsi
qu'un placard de rangement

Commun 4 l'étage : 1 WC + lavabos
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Qui dort ou?
Ancienne Ecole
2éme étage

Chambre dortoir Est : 5 places

-hitl:
-lit2:
-lit3:
-lit 4 :
-lit5:

Chambre dortoir Ouest : 5 places

-litl:
-lit2:
-lit3:
-lit4:
-lit5:

Chambre Sud : 2 places

-litl:
-lit2:

Commun a ['étage : 1 salle de bains avec baignoire et lavabo
1 WC indépendant
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Services sur place

Restauration

Les repas sont fait directement au centre par nos cuisiniers Yann et Yohan.

Notre objectif est de travailler un maximum de produits frais et de proposer une restauration proche de
notre terroir, intégrant des produits bio et de saison et satisfaisant le plus possible le gott de nos jeunes

convives.

Aujourd'hui nous proposons chaque semaine
des fromages issus des fermes de Saint-Andéol
(fromages de vaches, de brebis, de chévres). Nous
proposons deux repas végétariens par semaine
pour faire la part belle aux légumineuses, criques
de pommes de terres, salades variées... Chaque
semaine : des goliters maison, des spécialités
alpines (tartiflettes), locales (ravioles) ou des
soupes de légumes savoureuses...

L'essentiel de notre public est constitué
d'enfants. C'est pourquoi nous essayons toujours
de faire correspondre un nécessaire équilibre
alimentaire a une alimentation savoureuse et
pleines de découvertes. Et n’oublions pas que I'air
de la montagne, ¢a creuse!

demandé de fournir certaines denrées.

ETERPA
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Nous nous adaptons aux régimes particuliers dans la mesure de nos
possibilités. Les régimes confessionels sont intégrés dans nos
propositions. Certains régimes alimentaires médicaux doivent quant a
eux faire l'objet d’une information en amont du séjour. Certains
produits ne se trouvant pas chez nos fournisseurs, il peut vous étre




Ménage & literie

Les matelas de nos lits sont tous revétus d’une
housse en polyuréthane ; gage d’un nettoyage
facile et d'une hygiéne améliorée. Pour les enfants
qui rencontrent des probléeme d’énurésie,
le changement de la draperie est ainsi largement
simplifié et beaucoup plus discret.

Nous disposons de couettes synthétiques et
d’oreillers. Draps-housses, housses de couettes et
taies d'oreillers sont systématiquement fournis,
sauf sur les séjours d’une seule nuit. Pour les
petites et moyennes sections de maternelle, nous
faisons les lits. Pour les autres enfants, nous
déposons le set nécessaire (drap-housse, housse de
couette, taie d’oreiller) sur chaque lit.

Le déroulement des activités

Que les activités nécessitent ou pas un
déplacement, l'intervenant en charge de son
déroulement a toujours rendez-vous avec vous
directement au centre de vacances. La durée de
chaque activité est d’environ 2h30.

Intervenants

Les intervenants avec lesquels nous travaillons
sont devenus de véritables partenaires en qui nous
avons toute confiance. Ils sont informés de vos
souhaits et peuvent si nécessaire se mettre
en contact avec vous en amont du séjour. Notre
partenariat repose avant tout sur la compétence
et le respect de notre projet global.

Fa tape

Santé, médical

Nous travaillons toute ’année avec le cabinet
médical de Monestier De Clermont.

Au moindre doute, nous présentons les enfants
a un médecin. Les avances des frais médicaux
sont a votre charge. A Gresse en Vercors, un
médecin peut effectuer des radios.

Dans tout les cas, si des enfants ont besoin de se
faire prodiguer des soins durant le séjour,
nous vous demandons de nous prévenir avant,
afin que nous puissions vous mettre en contact
avec les professionnels du secteur.

Transport sur place & transfert école

Nous disposons de 2 minibus et un bus de 28
places. L’ensemble de ces véhicules permet
d’acheminer les différents groupes sur leurs
lieux d’activités respectifs. Pour le transport
entre votre école et notre centre de vacances,
vous avez la possibilité de retenir notre
transporteur partenaire avec qui nous travaillons
toute I'année.

Souvenirs

Cartes postales, confitures locales, yoyo, bloc-
notes... Des produits fabriqués dans notre région
et achetés directement au producteur, sont en
vente au Tétras-Lyre.

Nous conseillons entre 5 euros et 10 euros
d’argent de poche par enfant.

Acces internet et bureautique

Une connection en wifi est disponible sur le
batiment principal et I'annexe.
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Contact & acces

Vos interlocuteurs :

Pour la construction de votre séjour, ou pour des questions administratives
Damien : d.fossa@eterpa.fr

Votre contact durant le séjour

Carolann : coordination@eterpa.fr

Pour des questions d'intendance

Fabienne : intendance @eterpa.fr

Tel : 04 76 34 23 60

Pour accéder au centre par la route :

Depuis Lyon, Paris, Valence et Genéve :

Suivre direction Grenoble puis A51 direction Sisteron.

Sortir a Monestier de Clermont puis suivre Gresse en Vercors et bifurquer vers Saint Andéol.

Depuis Marseille :
Suivre direction Sisteron puis Grenoble par Lus la Croix Haute.

A Monestier de Clermont, suivre Gresse en Vercors et bifurquer vers Saint Andéol.

Par les airs :

Aéroport de Lyon St Exupéry - Aéroport de Genéve - Aéroport de Grenoble Saint Geoirs

Par les rails :

Gare de Grenoble - Gare de Monestier de Clermont

Si votre arrivée se fait aux aéroports ou gares ci-dessus, nous nous
chargeons de votre transfert jusqu’au centre de vacances.

4

A BIENTOT A SAINT ANDEOL!
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