
 
 
 

 

Trousseau Tir à l’Arc 
  
Pour dormir : 
 

 2 pyjamas 
 
 
Pour la toilette : 
 

 2 serviettes de toilette 
 1 serviette de bain 
 2 gants de toilette 

 
 
Une trousse de toilette avec : 
 

 Gel douche 
 Brosse à dent, dentifrice  

 
 
Habits : 
 

 6 paires chaussettes  
 6 slips/culottes 
 6 tee-shirts 
 3 shorts 
 3 pantalons (dont 2 joggings) 
 2 polaires fines 
 2 pulls ou sweat-shirts 
 1 blouson 
 1 kway 
 1 maillot de bain 
 1 casquette + lunettes de soleil 
 1 paire de chaussure de randonnée  
 1 paire de baskets 
 1 paire de sandale ou tong 

 
 
Divers : 
 

 Un petit sac à dos 
 Une gourde 
 Crème solaire 
 Traitement (si besoin) 
 Une lampe frontale + piles de rechange 
 Enveloppes timbrées avec adresse 
 Revues pour ceux qui le veulent 
 1 carnet type bloc note + 2 crayons gris 
 Argent de poche : si vous le souhaitez, entre 5 et 10 € maxi dans un porte monnaie identifié 

 
 
En cas d'accident nocturne (pipi au lit) ou autre, le linge sera lavé immédiatement et en toute discrétion. 
 
 
Matériel d’escalade (facultatif) : 
 

 Baudrier  
 Casque  
 Chaussons d’escalade 

 
Si tu n’en à pas, nous t’en prêterons ! 
  
 
Merci de bien vouloir marquer les affaires au nom de votre enfant 


