


EDITO

En Vercors-Trieves, Eterpa organise des classes de
découvertes et des colonies de vacances depuis une
trentaine d'années sur ses 4 sites d'activités, a Roissard
au centre Le Fau, a Saint Andéol avec le centre du Tétras
Lyre et le gite de I’Ancienne Ecole, au Percy avec le refuge
d’Esparron.

Des séjours en immersion en pleine nature, au stage de tir
a l'arc, a la colo bien au chaud au gite en passant par les
séjours de conduite accompagnée, Eterpa vous propose des
vacances dépaysantes, riantes et apprenantes!

@ TRANSPORT INSCRIPTIONS

Nos colos font l'objet de www.eterpa.fr
départ de Valence, Lyon, > rubrique « séjour
Chambéry et Grenoble. enfant ados » > «Les

Possibilité de déposer votre colos »
enfant sur place.
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NOS SEJOURS

15 AU 19 JUILLET PETIT ROBINSON.............. 5/8ANS.. .. ... P.4
2024 Centre Tétras-Lyre - Saint-Andéol

14 AU 20 JUILLET ROBINSON DU VERCORS.......... SIMMANS. . . ... P5
21 AU 27 JUIL. 2024 Refuge d'Esparron

7 AU 14 JUILLET LA GRANDE AVENTURE ....... .. 10114 ANS.... .. P.6
2024

Refuge d'Esparron

14 AU 20 JUILLET CHEMIN FAISANT,
2024 AUX COTES DES ANES....... 10114 ANS ... P

Bivouac sous tente

7 AU 11 JUILLET TIR A L'ARC 6117 ANS.. .. . ... P38
2024 Domaine Le Fau de Roissard

21 AU 25 OCTOBRE ANIMAL ET COMPAGNIE ... 10114 ANS......... P9
2024 Saint Andéol

DATES : VOIR P10 CONDUITE ACCOMPAGNEE . DES 15 ANS_ . P10

Centres Le Fau de Roissard et Tétras-Lyre
Saint-Andéol
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L'ESPRIT DU SEJOUR

Entierement tourné vers la nature et
les activités extérieures, ce séjour met
I'accent sur la qualité de I'nébergement

et de la restauration, pour faciliter
I'intégration et lI'adaptation des enfants
partant pour la premiére fois. Et parce que
les séparations sont parfois difficiles, tout
est pensé pour les rassurer et leur faire aimer
la colo, la vie bonheur en collectivité.

HEBERGEMENT

Dans un gite familial tout confort situé a 1000 métres
d'altitude, les enfants sont hébergés au sein d'une ancienne
école repensée en gite de groupe. Petites chambres,
rangements individuels, grande salle d'activité, I'Ancienne
Ecole permet au groupe d'étre autonome sans interaction
avec d’autre groupe pour une séjour tout en douceur.

LES ACTIVITES

En été : tir a l'arc, escalade arbre, visite de la ferme et
fabrication de beurre, activités nature, jeux d'eau au ruisseau,
activités artistiques, feu de camp, nuit a la belle étoile (avec
I'accord de I'enfant), poses et relevés de piéges photos.

L'ENCADREMENT

Chez Eterpa, grace a un encadrement soigné, au printemps
comme en été, nos séjours sont dirigés par un personnel
qualifié, doté d'une connaissance parfaite des lieux. Portés
par I'esprit du séjour et 'amour de leur métier, ils répondent
parfaitement aux besoins des enfants de 5a 8 ans.
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15 au 19 juillet
Tétras-Lyre,
Saint-Andéol

48
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Jusqu’a 22
participants
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Hébergement
en dur




Ce séjour constitue une véritable immersion dans
la nature. On prépare nous-mémes les repas, on
assure les taches de la vie quotidienne sur le
camp, on part en expédition sur une ou deux
nuits ou nous bivouaquons sous tente ou a la
belle étoile. Nous insistons sur la qualité de
I'alimentation : nous mangeons bio et local le

plus souvent possible !

Camp de base sous tente, avec un refuge per-
manent a notre disposition pour la vie quoti-
dienne (poéle, dortoir, cuisine, salon)...

Tir a I'arc avec un intervenant, baignade en riviére, cani ran-
donnée, poses et relevés de pieges photos. Techniques d'al-
lumage de feux, balades, affGts d'animaux de jour comme
de nuit, reconnaissance de traces et indices de présences
animales, construction d'abris, distinction des plantes co-
mestibles et médicinales. Et parce que manger c'est la
vie, on cuisine avec envie, les produits de notre cueillette...
et bon appétit !

Le Refuge d'Esparron, un lieu magique et authentique, une
nature brute préservée, nichée au coeur des montagnes du
Trieves. Repaire secret et coupé du monde, il permet I'aven-
ture et I'observation d’'une faune particulierement dense, dans
un secteur sauvage, d'une beauté pure.

Il est assuré par un animateur professionnel salarié d'Eterpa et
une équipe d'animateurs qualifiée et bienveillante !
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L'ESPRIT DU SEJOUR AN GRANDF,

Ce séjour constitue une véritable immersion dans la
nature. On prépare nous-mémes les repas, on assure
les taches de la vie quotidienne sur le camp, on part
en expédition sur une ou deux nuits ou nous bivoua-

quons sous la tente ou a la belle étoile. Nous insis- 7 ,% 4
-

CN

tons sur la qualité de l'alimentation : nous mangeons
bio et local dés que cela est possible, de nos cueil-
lettes aussi ! La cuisine est co-gérée avec les adultes,
chacun participant activement aux taches collectives a
tour de réle.

HEBERGEMENT

Camp de base sous tente avec un refuge permanent a disposition en
cas de mauvais temps (cheminée, dortoirs, cuisine...).

LES ACTIVITES

Tir a I'arc avec un intervenant, cani randonnée, fabrication de fléeches
polynésiennes, baignade en riviere, fabrication d'un baton de
marche, techniques d'allumage de feu, balades, fabrication d'abris,
affuts d'animaux de jour comme de nuit, reconnaissance de traces
et indices de présences animales, récolte de plantes comestibles et
médicinales, cuisine avec le produit de notre cueillette.

LE LIEU

Le Refuge d'Esparron, un lieu magique et authentique, une nature
brute préservée, nichée au coeur des montagnes du Triéves. Repaire
secret et coupé du monde, il permet I'aventure et I'observation
d'une faune particulierement dense, dans un secteur sauvage,
d'une beauté pure.

L'ENCADREMENT

Lionel, le directeur du séjour habite le Trieves et en connait tous les
secrets.. || est accompagnateur en montagne depuis 18 ans ; éducateur
a la nature, Lionel encadre des séjours, camps itinérants, bivouacs en
France et a I'étranger depuis 30 ans.
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Du 7 au 14 juillet
Refuge d’Esparron

@

625.00

dh

2

Jusqu’a
18 participants

>

Hébergement
sous tente




10 | 14 ANS

" N FArg L'ESPRIT DU SEJOUR
auxDEgrEs

L'‘occasion de pratiquer la rando avec un ane baté sur
a les pistes et chemins du Triéves. Vivre des moments
forts avec d'autres jeunes autour du feu de camp,
—~— expérimenter l'autonomie en pleine nature avec la
\ confection des repas et la gestion du campement.
Apprendre a s'occuper d'un ane et du matériel de

bat.
Avec des distances et dénivelées modestes, cette itiné-
rance est aussi faite pour profiter des sites de bivouac,

de se baigner, se reposer, lire, discuter, jouer...

HEBERGEMENT

Camp de base sous tente avec repli possible sous abri en cas de
trés mauvais temps.

LES ACTIVITES

Ce séjour itinérant est un temps privilégié de contact avec nos
compagnons de randonnée, les anes. Nous passons du temps
Du 14 au 20 juillet a les équiper, les nourrir, les panser et les cajoler. Les deux jour-
Trieves nées de pause sont consacrées a la détente, baignade et grands
jeux. Les veillées sont animées avec des jeux, discussions et his-
toires contées et méme une boum en plein nature !. Durant la
journée nous vous proposons des activités nature, écouter les
650.00 € oiseaux, cueillir des plantes comestibles ou se confectionner un
baton de marche.

LE LIEU

Jusqu'a Bivouac sous tente de 2/3 personnes sur différents sites dans
16 participants le Trieves.

L'ENCADREMENT

Léa et Nicolas, accompagnateurs en montagne professionnels,
Hébergement animateurs nature et aniers expérimentés.
sous tente Un animateur généraliste compléte le trio !

®
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L'ESPRIT DU SEJOUR

Ce stage s'adresse a des jeunes archers quel
que soit leur niveau, désirant se perfectionner
ou améliorer leur technique de tir et de visée.

HEBERGEMENT

Centre Le Fau de Roissard, chambre de 4 a 8 lits,
toutes les chambres disposent d'une salle d'eau, wc
séparé et douche. Grand parc arboré et clos, grande salle
d’activité...

LES ACTIVITES

Analyse des tirs, perfectionnement... Ce séjour est I'occasion
de faire un point sur votre pratique, d’'envisager différents
axes d'évolution a mettre en oeuvre et a tester sur place,
grace au programme proposé. Nos effectifs étant réduits et
la qualité pédagogique au rendez-vous, vos enfants pourront
ainsi constater des progrés rapides et durables.
L'enseignement du tir a I'arc programmé durant ce stage est
conforme a la démarche fédérale préconisée par la FFTA afin
que les participants trouvent une continuité et une cohé-
rence avec le travail dispensé en club. Les archers se verront
proposer 3 heures de tir minimum tous les jours.

L'ENCADREMENT

Personnage emblématique du Balcon Est du Vercors, Domi-
nique Borde, enseigne le tir a I'arc depuis toujours... Entrai-
neur fédéral, Brevet d’'Etat d’'Educateur Sportif Tir a I'arc de-
puis 2003, Dominique a bati un programme d'entrainement
pour des archers de tous niveaux, de débutant a confirmé.
Ils sont ouverts a tous, licenciés FFTA ou non.
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Du 7 au 11 juillet
Le Fau de Roissard

Jusqu’a 24
participants
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L'ESPRIT DU SEJOUR
A N l M A L 5 jours et 4 nuits au centre Le Fau de Roissard en

Vercors Trieves. Le temps nécessaire pour partir en

N Z
7 COMPAGNIE N forétetchasserlesanimauxsauvages... maisattention,

®

21 au 25 octobre

Le Fau de Roissard
Possibilité d'arriver

le 20/10 en fin de journée
supplément : 30 €

@

480.00 €

&

Del6 a 24
participants
maximum

©

Hébergement
en dur

pas avec des fusils ! Mieux, avec des pieges photos

gue nous cacherons en début de séjour et reléverons

la veille de notre départ. L'aventure plein les yeux, nous

irons ensuite a la rencontre de la meute de chiens de 'Ame

Nordique Aventure nous balader en forét et prendre soin des

chiens ! Puis nous nous glisserons dans les pas d'un chasseur

cueilleur du néolithique qui, muni de son arc, ira chasser l'ours

ou le sanglier... Le calme retrouvé, nous irons visiter la ferme a la

rencontre des vaches, des chevres, et des animaux de la basse

cour, l'occasion d'un joli retour a vie de la ferme. Dans la méme
lignée, on fabriquera nous méme notre pain et notre beurre.

HEBERGEMENT

Centre Le Fau de Roissard, chambre de 4 a 8 lits, toutes les
chambres disposent d'une salle d'eau, wc séparé et douche.
Grand parc arboré et clos, grande salle d'activité...

LES ACTIVITES

Au programme pour chaque enfant : 1 séance de canirando,

1 séance de tir a l'arc, 1 sortie trappeur en forét, 1 séance
de fabrication de pain, 1 visite de la ferme pédagogique,
1 séance de fabrication de beurre. Sans oublier parties de foot
et grands jeux, dessin...

L'ENCADREMENT

1 directeur de séjour salarié d’Eterpa et des animateurs BAFA
familiers des lieux!
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CODE, CONDUITE ET COLO

Nos séjours Conduite Accompagnée vous pré-
parent a la premiére partie de la formation
«conduite accompagnée». La formation initiale
comprend 20 heures de formation a la conduite,
4 jours de préparation a 'examen du code de la
route, un accompagnement a I'examen du code.
Nos stages se déroulent durant les périodes de
vacances scolaires d’hiver (zone A), printemps (toutes
zones), d'été et d'automne. Les jeunes alternent chaque
jour entre la formation a la conduite et la formation au
code. Le passage a I'examen du code a lieu en fin de séjour.
La partie activités/détente se concentre essentiellement sur
le week end et une demie journée en fin de semaine.

LE CONTENU DE LA FORMATION :

Toutes nos formations «Conduite Accompagnée» com-
prennent : 4 journées de formation a I'examen du code de
la route. La formation se fait en alternance avec la conduite.
(Une journée de code, une journée de conduite). Le passage
a I'examen se fait en fin de deuxieme semaine. En milieu
de deuxiéme semaine, le formateur dresse un bilan du ni-
veau de conduite de votre enfant et indique s'il sera prét a
conduire avec les parents a I'issue du séjour ou si des heures
de conduite complémentaire sont nécessaires.

LES ACTIVITES

Notre équipe d'animation propose des soirées a thémes et
une grande activité (canyon, accro-branche, bowling) au
choix de la majorité. Attention, compte tenu du rythme du
séjour, la place laissée aux activités est réduite.

L'ENCADREMENT

L'auto-école ECF CESR 38 est partenaire pour la formation.
Animateurs BAFA pour la vie quotidienne. Selon les saisons,
le stage se déroule, au centre de vacances Le Tétras-Lyre ou
Le Fau a Roissard (Vercors Triéves).
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son code et
sinitierala

JOURS con

_—

DES 15 ANS

pour réussir

duite !

Du dim. au samedi

«14 au 27 avril

+ 23 juin au 6 juillet

- 21juillet au 3 aoGt
+4aul7 aolt

- 18 au 31 aolt

- 20 octobre au 2 nov

Roissard ou St Andéol

€

A partir de 2247 €

@

40 participants

O

Hébergement
en dur
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?OUS RETROUVER

Idéalement situé, nous sommes a 15
minutes de la sortie d'autoroute A5],
mais aussi a seulement 1h de Grenoble,
2h de Lyon, 2h30 de Genéve et 3h30

de Marseille.

e

RENSEIGNEMENTS
04 76 34 23 60
contact@eterpa.fr

Lyon Chambéry
» 4

Grenoble

Centre

Tétras—LyreQ
St-Andéol
Gresse-en-Vercors Monestier-
de-Clermont
Centre le Fau Roissard
de Roissard Olssar
Percy

Refuge d’Esparron

\4
Sisteron
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