
Le séjour 
Escalade  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Matin Accueil et installation - 
repas au centre 

JEUX GESTUEL sur structure 
artificielle et techniques de 

rappel - 2 intervenants 
agréés - Activité se déroulant 

au centre de vacances

FABRICATION DU PAIN - On 
pratique une activité 

manuelle apaisante et qui 
change le rythme - 1 

intervenant spécialisé

DUATHLON - 1 combiné 
comprenant un parcours 

d'orientation sportif, tir à la 
carabine lazer (biathlon)

Après-midi

ESCALADE ARBRE - 2 
intervenants agréés - à 
proximité du centre de 

vacances

ESCALADE EN SITE NATUREL 
: 2 intervenants agréés - site 
de Pey Bousou - traversée et 
escalade de différentes voies 

en moulinette

ESCALADE EN SITE 
NATUREL : 2 intervenants 

agréés - site de La Combe - 
traversée et escalade de 

différentes voies en 
moulinette

Tarif par 
enfant 360,00 €

Le tarif comprend
La pension complète à partir du déjeuner du premier jour jusqu'au gouter du dernier jour (à emporter)
Les activités encadrées par du personnel habilité
Le transfert sur les sites d'activités
La literie complète

RANDONNEE A LA 
JOURNEE au pied des 

falaises du Vercors - On 
parle des voies, de la 

géologie et de la lecture de 
paysage


